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Objectifs : l'objectif principal de la formation est la découverte de 
l'environnement et l'apprentissage des fonctionnalités propres à Mac 
OSX. 
Pré-requis : pour suivre cette formation, les stagiaires doivent avoir 
une bonne pratique de l'informatique. 
Durée : 0,5 jour. 
Moyens pédagogiques : étude de l'environnement et des 
fonctionnalités, grâce à une progression pédagogique cohérente et 
grâce à des cas concrets. Un formateur animera le stage et pourra être 
interrogé à tout moment.  
Formateur : Pascale PRAS, formatrice en bureautique et arts 
graphiques depuis 18 ans. 
Évaluation : l'évaluation des connaissances se fait de façon continue, 
tout au long de la formation. En fin de stage, les stagiaires remplissent 
un questionnaire de satisfaction post-formation. 

Découverte de l’environnement 
 La philosophie de Mac OS X 
 Les comptes et la notion de home 
 L'organisation des menus 
 Le finder (copies, présentations et préférences) 
 Les propriétés nouvelles 
 Les préférences (système et utilisateurs) 
 L'accès au réseau 

L'organisation des répertoires 
et l’arborescence de l’ordinateur sous Mac OS X  

 Les utilisateurs 
 Le dossier Applications  
 Les dossiers Bibliothèque  
 Le dossier Système 
 La gestion des polices de caractères 

Le Finder ou “Bureau”  
 Les menus du Finder  
 Les fenêtres et leur barre d’outils  
 Les options de présentation des fenêtres  
 La recherche de fichiers  
 Suppression de fichiers  
 Mise en route et extinction du Macintosh  

Le menu "Pomme" 
 "A propos de ce Mac"  
 Les Préférences Système  
 Les éléments récents  

La création d’utilisateurs  

Le Dock  

Travail multi-tâches  

Imprimer sous Mac OS X  
 Le centre d’impression 
 Le paramétrage des imprimantes 

Mac OSX 
 
Programme 
détaillé 
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